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BYKLE IL – AKTIVITETSKALENDER VINTER 2024 (utg 20.12.2023)

Aktivitetene følgjer skuleruta om ikkje anna blir sagt.
	Tid
	Måndag
	Tysdag
	Onsdag
	Torsdag

	
	*Fotball 3 - 7 klasse

Fotballtrening kl.17.30 – 18.30
Gymsal 
Ansvarleg: Oddbjørn Breive  

tlf 415 73763

	*Alpintrening – for alle

Hovden Alpinsenter

Kl 17.30 – 18.30

Ansvarleg: Ole Henrik Trydal

Tlf 469 37786

 Jarle Sørensen

Tlf 901 14834
	*Barnetrim – 6 år og yngre

Gymsal kl 17.00 – 18.00

Ansvarleg: Lill Kristin Kili

Tlf 988 46305
Ikkje barnetrim når Skikarusell i Bykle
	

	
	                 *Spinning

Kl. 18.00-19.00
Bykle samfunnshus

Ansvarleg: Eivind Andre Moe,
 tlf. 905 28426
	*Freeski.

Hovden Alpinsenter        
Kl 18.30 – 19.30
Ansvarleg: Ole Henrik Trydal

Tlf 469 37786
	*Langrenns trening 1-10 klasse

Ljosløypa kl 18.00 når det er skiføre

Ansvarleg: Ingunn Jegteberg

Tlf 951 10234

*Skikarusell Bykle – Ljosløypa

Sjå eiga terminliste


	*Familiebading.
Kl 16.30 – 17.45

(Bykle kommune)
Kontaktperson Merete Egeland

Tlf 941 75773

	
	*Trim for alle

Kl. 19.00-20.00
Enkel aerobic og styrketrening som passar for alle

Ansvarleg: Ingebjørg Dyrland,
 tlf 480 79299
	*Turn 
Kl 18.00 – 19.00 

      1.– 4. klasse 
Ansvarleg: Fredrik Eriksen 

Tlf 483 45845 

Martine Pedersen

Tlf 993 21773
	*Spinning

Kl. 18.00-19.00
Bykle samfunnshus

Ansvarleg: Ingebjørg Dyrland, 
tlf 480 79299

	Vaksenbading .
Kl 18.00 – 19.00

(Bykle kommune)
Kontaktperson Merete Egeland

Tlf 991 31595

	
	
	*Turn 
Kl 19.15 – 20.15 

    5.– 10. klasse 
Ansvarleg: Fredrik Eriksen 

Tlf 483 45845 

Martine Pedersen

Tlf 993 21773
	* Trim for alle

Kl. 19.00-20.00 
Enkel aerobic og styrketrening som passar for alle

Ansvarleg: Ingebjørg Dyrland, 
tlf. 480 79299         
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